【○月例会山行】
○○山（××m）　（○○県）

（山行案内を記載）




· 山行日　：201年月日()
· リーダー：CL　　　SL　
· 登山本部：
☆　集合場所・集合時間
6:00倉敷駅　　　6:10倉敷市役所　　6:20早島町役場
※10分前に集合してください。
☆　参 加 費：6,000円（会員外　6,500円）
· 申込期限：月日（）
月日（）以降のキャンセルは1000円戴きます。
当日のキャンセルは参加費全額いただきます。
· 申込先、キャンセル先
○○　まで
Mail： 
Tel：（ショートメールでお願いします。）
※申し込み時に、フルネーム、乗車場所、本人Tel、住所（番地不要）、年齢、緊急連絡先Tel、続柄を必ず明記して下さい。
· 個人装備
　○季登山服装、登山靴、ザック、ザックカバー、雨具、防寒具、手袋、帽子、ストック、コンパス、ヘッドランプ（予備電池）、レスキューシート、行動食・非常食、飲み物、持薬、健康保険証、携帯電話（あれば）、時計、カメラ、財布等、筆記用具、その他
· 共同装備　トランシーバー、救急用具、ツェルト
· 入　　浴：今回はありません。
· 予定コースタイム
○○(9:00)－○○(11:30)（昼食）(12:00)－○○(15:00)
（歩行時間：６時間、歩行距離：10km）
· アクセス
（往路）倉敷駅(6:00)－倉敷市役所(6:10)－早島町役場(6:20)－（○○ＳＡ）－○○(8:00)－登山口(9:00)
[bookmark: _GoBack]（復路）登山口(15:30)－○○IC(16:00)－早島町役場(17:40)－倉敷市役所(17:50)－倉敷駅(18:00)
