
＜KHC スペシャル山行のご案内＞ 

近畿の屋根大台ヶ原・大峰山を行く 

日本百名山の大台ケ原（H=1695m）・大峰山（H=1915m）を計画しました。大台ケ原は、

近畿の屋根とも言われ、雨に合わなかったら不思議と言われる山で、三重県と奈良県にま

たがっています。大峰山は、世界遺産の熊野古道｢大峰奥駈道｣の中央部にあり、近畿地方

最高峰です。シャクナゲの咲き乱れるこの時期に百名山 2 座をめざします 

今回は、三重県の大杉谷から大台ケ原日出岳へ登り、洞川温泉で休んで行者還トンネル

から大峰山八経ヶ岳をめざす計画です。好天を祈りシャクナゲを堪能して、親睦を深めま

しょう。（多少ハードな登りがあります）（定員 20 名予定） 

 

【日  程】  2017 年 5 月 24 日（水）～26 日（金）＝2 泊 3 日 

☆５月２４日（水）（昼間バス運行）歩行時間 約 5.5 時間 

早島 P（4:50-5:00）⇒市役所⇒倉敷駅⇒倉敷 IC⇒(山陽・中国・名神・新名神道ほか)⇒大

宮大台 IC（9:30）⇒宮川第 3 発電所 P(11:00-30 昼食)…大日嵓…千尋滝前…猪ヶ淵…平等

嵓…桃の木山の家(泊)17:00（桃の木山の家 ＠9,000 円 ☎0597-32-2052） 

☆５月２５日（木）歩行時間 約 7 時間 

小屋 6;30…七ツ滝上吊橋…堂倉滝吊橋…粟滝小屋…大台ケ原日出ヶ岳 12:40-13:10 大台ケ

原 P13:40-14:00⇒洞川温泉(泊)17:00（一丸旅館 ＠約 10,000 円 ☎0747-64-0030） 

☆５月２６日（金） 歩行時間 約 7 時間 

温泉発 5:30⇒行者還トンネル西口 6:00-10…奥駈道出合 7:10-20…聖宝宿跡 8:30-40…弥山  

9:30-40…大峰山八経ヶ岳 10:10-20…行者還トンネル西口 13:00-20⇒洞川温泉 

14:00-15:00⇒三宅 IC16:00⇒倉敷 IC19:00 倉敷駅 19:10 倉敷市役所 19：20 早島 19：30 

※詳細な計画は変更することがあります。 

【リーダー】 

【参加費】 40,000円（～35,000円） 程度 

【装 備】季節の登山服装装備一式、ザック、ザックカバー、登山靴、ストック、帽子、

雨具、防寒着、スパッツ、手袋、ヘッドランプ・予備電池、時計、コンパス、筆記用具、

水筒・飲み物、ビニール袋、新聞紙、自薬、保険証、現金、レスキューシート、ホイッ

スル、ナイフ、行動食、非常食、防虫具、日焼け止め、サングラス、洗面具、着替え、

労山会員証、携帯電話 

【共同装備】トランシーバー、ツエルト、ラジオ、救急用品一式、ペンチ、針金、補助ロ

ープ、カラビナ、シュリンゲ 

【食事計画】1日目昼各自、夕山小屋、2日目朝・昼山小屋弁当、夕旅館、3日目朝・昼旅

館弁当 

【申し込み、キャンセル等連絡先】 

 

▲申し込み締め切り ５月８日（月）（締切日以降のキャンセルは 5,000 円、前々日～当日

のキャンセルは参加費の全額） 

【訓練山行 ５月（期日未定） 7:20 美袋駅集合～高滝山・正木山縦走～豪渓駅 

(訓練山行程度の歩行困難な方の参加はお断り) 

【説明会】 ５月１６日（火）18:30～  市民活動センター（参加費を集金します） 
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